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XIV CONGRESO DE LA SOCIEDAD EXTREMENA DE DIABETES,
ENDOCRINOLOGIA Y NUTRICION
SEDEN
Fecha: 12 y 13 de Noviembre 2021 | Lugar: Hotel Velada. Mérida

Excmo Sr D. Guillermo Fernandez Vara
Presidente de la Junta de Extremadura
Ilmo Sr. Antonio Rodriguez Osuna
Alcalde del Excmo Ayuntamiento de Mérida

Excmo Sr Jose Maria Vergeles Blanca
Consejero de Salud y Politica social

Ilmo Sr D. Miguel Angel Gallardo Miranda
Presidente de la Excma Diputacion Provincial de Badajoz

Ilmo Sr Ceciliano Franco Rubio
Director Gerente del SES
Sr. Angel Alberto Romero Ceron
Gerente del Area Sanitaria de Mérida

Ilmo. Sr. D Pedro Hidalgo Fernandez
Presidente del Colegio Oficial de Médicos de Badajoz

Sr. D. Luis Miguel Luengo Perez
Presidente de la Sociedad Extremeria de Endocrinologia y Nutricion

Presidente:Juan Parra Barona
Vocales: Ignacio Rasero Hernandez, Jesus Manuel Moran Lépez, Luis Miguel Luengo Pérez

Presidente: Luis Miguel Luengo Pérez
Vicepresidente: Carlos Guzman Carmona
Secretario: Jesus Manuel Moran Lépez
Tesorero: Francisco M. Morales Pérez
Vocales: M2 José Amaya, Ignacio Rasero Hernandez

XIV



La Sociedad Extremena de Diabetes, Endocrinologia y Nutricion va a cele-
brar su XIV Congreso los proximos dias 12 y 13 de noviembre en el Hotel
Velada de Mérida, solo dos afios después de haber celebrado el XIIl Congre-
so en Caceres, aunque parece que haya pasado mas tiempo después de la
situacion vivida durante el ultimo afio y medio en relacion a la pandemia.

La Endocrinologia y la Nutricion Clinica estan experimentando un rapido
desarrollo en los ultimos afios no solo en relacion a la disposicion de nuevos
y mejores farmacos, sino, sobre todo, por los avances tecnoldgicos que nos
permiten monitorizar y tratar mejor a los pacientes con diabetes mellitus y
diagnosticar y tratar a los pacientes con desnutricion de una forma mas
precisa.

El programa cuenta con secciones especificas de diabetes mellitus, endocri-
nologia y nutricion clinica y contamos con la participacion confirmada como
ponentes de compafieros de otras especialidades y otras Comunidades
Auténomas a quienes se ha invitado por su experiencia en cada campo y a
quienes le agradecemos enormemente su disposicion el esfuerzo realizado.

El Congreso se desarrollara con todas las medidas sanitarias recomendadas
para controlar la pandemia y el aforo estara controlado en todo momento.

Os animamos a acompafarnos en la actividad docente mas importante que
celebra nuestra Sociedad cada dos afios.

Nos vemos en Mérida.

Luis M. Luengo Pérez
Presidente de SEDEN.

XIV



12 NOVIEMBRE

Recogida de Documentacion
Inauguracion Oficial

MESA ENDOCRINOLOGIA

Modera: Dra Mariola Cabanillas Lopez. Endocrinologia y Nutricién. Hospital de Mérida

ABORDAJE INTEGRAL DE LA OFTALMOPATIA TIROIDEA
Dra Aurora Gimeno Quintana. Oftalmologia. H. Perpetuo Socorro. CHUB

ALTERACIONES ENDOCRINOLOGICAS ASOCIADAS A INMUNOTERAPIA
Dra. Cristina Crespo Soto. Hospital Rio Hortega. Valladolid

NOVEDADES EN EL TRATAMIENTO DEL S. DE CUSHING

Dra Ana Alejandra Cordero Vaquero. Endocrinologia y Nutricién. Complejo Hospi-
talario Universitario de Caceres

Cafe

MESA DEBATE

Modera: Dr. David Penalver Talavera. Endocrinologia y Nutricidn

SITUACION DE LA ENDOCRINOLOGIA Y NUTRICION EN EXTREMADURA
Dr. Juan Parra Barona. Endocrinologia y Nutricién. Hospital de Merida.

ORGANIZACION DE LA ASISTENCIA TECNOLOGICA EN DIABETES EXTRE-
MADURA: PRESENTE Y FUTURO

Dra Concha Gutierrez Montaio. Subdirectora Asistencial de Atencidn Especializada
del SES

CLINICAAL: SOPORTE TELEMATICO EN DM1 CON BICI.
EXPERIENCIA INICIAL

Dr. Fidel Enciso lzquierdo. Endocrinologia y Nutricion. Complejo Hospitalario
Universitario de Cdceres
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PRESENTACION DE POSTERS.
Moderadores:

Dra Fabiola Gallego Gamero. Endocrinologia y Nutricién. Hospital Zafra — Llerena.
Dra M2 Teresa Garcia Ingelmo. Endocrinologia y Nutricién. Hospital Ciudad de Coria.

PAUSA COMIDA

MESA DIABETES

Modera: Dr. Carlos Guzman Carmona. Endocrinologia. H. Don Benito - Villanueva

SISTEMAS DE ASA CERRADA EN EL TRATAMIENTO DE LA DM1. COMPA-
RATIVA DE LOS EXISTENTES

Dra. Pilar Beato Vibora. Endocrinologia y Nutricion. Hospital Universitario de
Badajoz.

DIABETES MELLITUS Y MUJER.

Dr. Jesus Manuel Moran Lopez. Endocrinologia y Nutricidn. Hospital Virgen del
Puerto. Plasencia,

PONENCIA DE EDUCACION DIABETOLOGICA: El ejercicio dentro del
manejo multidisciplinar de la Diabetes Mellitus.

D. Elias Cordero Roman. Diplomado en Nutricién y Dietética. Grado en Ciencias del
Deporte.

NUEVAS PERSPECTIVAS EN EL TRATAMIENTO DE LA DIABETES CON
arGLP1

Dr Francisco Morales Perez. Endocrinologia y Nutricién. Hospital Universitario de
Badajoz.

PAUSA CAFE

XIV



PRIMER SIMPOSIO PATROCINADOS
Modera: Dra Maria Nicolas Blanco. Endocrinologia y Nutricion. HUB .

1.- MENARINI DIAGNOSTIC: Uso y Manejo del Monitor Continuo de
Glucosa en tiempo real GlucoMen Day CGM.
Alberto Cebrian. J. Producto A. Menarini diagnostic.

2.-ASTRA ZENECA: Actualizaciéon del manejo de las complicaciones
renales y cardiovasculares asociadas a la DM2.
Dr. Alvaro Sillero Sanchez. Endocrinologia. Hospital de Mérida

3.-ABBOTT DIABETES CARE: Evidencia de FreeStyle Libre 2 en Pacientes
Diabéticos Tipo 2
Dr. Cristobal Morales Portillo. Endocrinologia H.U.Virgen Macarena. Sevilla.

ASAMBLEA GENERAL SEDEN.

13 NOVIEMBRE

MESA OBESIDAD-NUTRICION

Modera: Dr Luis Miguel Luengo Perez. Endocrinologia y Nutricién. Hospital Universita-
rio de Badajoz

AYUNO INTERMITENTE

Dra. M. José Amaya Garcia. Complejo Endocrinologia y Nutricién. Hospitalario
Universitario de Céceres.

ABORDAJE ENDOSCOPICO DE LA OBESIDAD

Dr. Tomas Garcia Guerrero. Unidad de Digestivo. Hospital Virgen del Puerto. Plasencia.
MANEJO DE LA HIPONATREMIA EN PACIENTES CON

NUTRICION ARTIFICIAL.

Dra Emilia Gomez Hoyos. Endocrinologia y Nutricion. Hospital Clinico Universitario de
Valladolid
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Cafée

SEGUNDO SIMPOSIO PATROCINADOS
Modera: Dr. Jose Luis Temprano. Endocrinologia y Nutricién. Hospital Virgen del
Puerto. Plasencia,
1.- ADVENTIA: Presentacion de las Guias sobre Soporte Nutricional en
Centros Socio Sanitarios.
Dra Maria José Rodriguez Barquero. Geriatria. Centro Sociosanitario el Valle. Montijo
Dra Maria de los Angeles Dominguez Domingo. Geriatria. Centro Sociosanitario
el Valle. Montijo
2.- FRESENIUS-KABI: Nutricidén y Ejercicio contra la pérdida de masa
muscular: ;Qué herramientas aportamos?.
DAa Rocio Burguillos Garcia. Nutricionista. Hospital de Mérida

CONFERENCIA DE CLAUSURA
Modera: Dr Ignacio Rasero Hernandez. Endocrinologia. Hospital de Mérida

LA DIETA DE LA DEHESA
Dr. Jose Enriqgue Campillo Alvarez. Catedrético de Fisiologia.

ACTO DE CLAUSURA
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Normas para el envio de comunicaciones:
.- Todas las presentaciones se haran en forma de posters.
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2.- Entre los posters presentados de acuerdo con la calidad cientifica se entregaran durante la cena de clausura tres premios de 900,

600, 300 euros respectivamente.
3.- Enviar las comunicaciones a través del correo electronico a la direccion: juanparrabarona@gmail.com
4.- Es imprescindible que el primer autor de cada comunicacion este inscrito en el Congreso.
5.- Las medidas para los posters no podran exceder de 90 cm. de ancho por 150 cm de alto.
6.- El plazo de presentacion finaliza el 3 de noviembre de 2021.

HOTEL VELADA, MERIDA 4*

PRECIO POR NOCHE DESAYUNO E LV.A INCLUIDO HAB. DOBLE

FORMA DE PAGO: AL REALIZAR LA RESERVA.

HAB. DOBLE USO IND.

75 €
85¢€

TRANSFERENCIA BANCARIA A VIAJES ZURBARAN: ES72 0182 4499 79 0207602751

TARJETA DE CREDITO:
FECHA DE CADUCIDAD:

ENVIAR JUSTIFICANTE DE PAGO A: viajeszurbaransl@gmail.com « TLF: 661 223 167

BOLETIN DE INSCRIPCION




